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El coneixement tradicional sobre les plantes de la nostra terra va molt
meés enlla de saber qué es pot menjar o quée es pot preparar per a guarir
malalties. L'elaboracié de begudes (ja sigui alcohdliques o no) és potser
un dels ambits que més poden sorprendre per la seva riquesa i varietat.
Es per aixd que, en aquest seminari, tractarem sobre plantes emprades
en l'elaboracié d'aquests productes i donarem receptes -totes basades

en prospeccions etnobotaniques fetes als Paisos Catalans- per a

preparar des de begudes refrescants fins a licors ben poc coneguts,
perd molt apreciats pels informants de casa nostra, que ens han fet
dipositaris de la seva saviesa. Aixi, a través d'activitats com aquesta,

tenim l'oportunitat de retornar a la societat, almenys en part, aquest

tresor d'informacid cultural sobre plantes que en prové.
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Parada Espanya.

Des de la plaga
d’Espanya cal agafar
'autobus 150 o caminar
35 minuts pujant les
escales mecaniques.
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Cal caminar 15 minuts.
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I'IBB té parquing propi
per als assistents dels
seminaris i treballadors.




